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만 1 세 이하 유아 환경에 다양성, 형평성, 

포용성 및 접근성(DIVERSITY, EQUITY, 

INCLUSION, AND ACCESSIBILITY, DEIA) 개념 

추가 

 

 보육 프로그램은 프로그램 계획을 개발하고 프로그램 자료를 구매할 때 다양성, 형평성, 포용성 및 
접근성 모범 사례를 기본적으로 결합해야 합니다. 

 이러한 자료를 개발하는 과정에 모든 교직원(및 연령/발달에 적합한 아동)을 참여시키는 것이 

중요합니다. 

 모든 관계자(및/또는 더 나이가 많은 아동)가 참여하는 교직원 회의에서 이러한 자료를 만든 다음 
코팅 처리하여 보존하고 모든 사람이 돌아가며 공유할 수 있도록 하십시오. 

 교직원은 아이들의 차이점을 지적하지 않고 아이들에 대한 고정관념을 갖지 않도록 유의해야 합니다. 

 이 목록이 모든 것을 포함하는 것은 아닙니다. 

 모든 주의 규제 요건은 그대로 적용됩니다. 

활동 음악/춤추기 

 다양한 언어로 노래/자장가를 듣습니다. 

 부모/보호자에게 그들의 문화권 자장가를 물어보십시오. 

 인터넷에서 다른 문화의 자장가를 검색하십시오.  

 다양한 문화의 음악과 함께 춤을 소개합니다. 

 다양한 손 인형을 포함합니다. 

 다양한 문화, 가족 관계, 외모를 나타내는 색칠 
활동을 포함합니다. 

 새로운 언어를 배웁니다. 돌봄 담당자가 아동과 그 가족들이 사용하는 언어 학습을 촉진시킬  
수 있습니다. 그들은 여러 나라에서 사용되는 언어를 배울 수도 있습니다. 이것을 아이들과 

함께 할 수 있습니다. 

 놀이를 하세요! 다른 문화권의 놀이를 살펴보십시오. 가족들과 자라면서 어떤 게임을 했는지 
물어보십시오. 

식사와 간식 시간 

 다양한 메뉴를 제공합니다(아동의 알레르기를 고려하여 부모/보호자가 사전에 허락한 연령에 맞는 

식사). 다양한 음식을 제공하는 것이 일반적인 관행이 되도록, 여러 음식을 제공하는 ‘특별한 날’을 
따로 지정하지 마십시오. 

 부모/보호자에게 아이들이 보통 생활 속에서 먹는 음식에 관해 물어보십시오.  

환경 

 다양한 문화, 성별, 가족 관계 및 다양한 능력을 안팎으로 보여줄 수 있는 웃는 아이들의 코팅 처리된 

사진. 

 다양한 문화, 성별, 가족 관계 및 다양한 능력을 가진 사람들이 등장하는 책. 지역 도서관의 사서가 

도움이 될 수 있습니다. 

 데이케어 환경에 다양한 문화를 가진 사람들을 포함합니다(건강 및 안전 예방 조치를 고려). 

 부모/가족들을 여러 활동에 초대합니다. 예를 들어 이야기 시간, 예술 및 공예, 춤/운동 등. 

 부모/보호자 사이의 상호 작용을 장려하는 연례/반기/정기 행사를 마련합니다(물론 아이들도 

초대). 부모/보호자가 다양한 배경을 가진 사람들과 교류하는 것을 보는 것은 아이들에게 
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긍정적인 영향을 미칩니다. 모방은 학습의 큰 부분을 차지하며, 포용성이 초기에 길러지기 
시작합니다. 

 프로그램 외부에서 다양한 배경을 가진 사람들을 소개하여 가상 프레젠테이션을 진행합니다. 

관리/등록 

 프로그램이 자녀의 학습 및 발달을 도울 수 있는 방법을 부모/보호자에게 문의하십시오. 
부모/보호자의 신념/가치관에 대한 정보를 얻으십시오. 부모/보호자의 이야기를 적극적으로 듣고 
가족의 다양성을 가장 잘 통합하는 방법에 대해 교직원과 정보를 공유합니다. 

 다양한 직원을 고용하도록 권장합니다. 

 DEIA 기반 이니셔티브를 교직원 교육에 포함하고 프로그램 전체에 통합되도록 합니다. 

만 1 세 이하 유아실 자재 목록 

 다음은 만 1 세 이하 유아 프로그램을 위한 권장 자재 및 자료 목록입니다. 

 이 목록이 모든 것을 포함하는 것은 아닙니다. 

 모든 주의 규제 요건은 그대로 적용됩니다. 

 모든 용품과 자재가 사용 연령대에 적합한지 확인하십시오. 

 자재 구매 시 DEIA 를 고려합니다. 

일반 

사진기 전 세계 사람, 장소, 건물, 가족, 관습 등의 사진/포스터 

아이들의 코트 및 개인 소지품을 위한 사물함 또는 보관 
공간 

플렉시 글라스 

밝은 원색의 대형 무독성 크레용 소형 물체용 시험관(또는 휴지심) 

대비 패턴이 있는 모빌/자연 모빌(아이와 14 인치 이상 
떨어지지 않아야 하며(너비 6~18 인치) 음악이 포함될 
수도 있음) 

상판이 있는 보관함(투명)(수납 벽 유닛 및 장난감용) 

공개 선반 감각 아이템(예: 노이즈 캔슬링 장치, 피젯 토이) 

아늑한 공간(조용한 시간 및 돌아다니는 사람 없음) 

카펫 네스트 풀 

아기 요람 침대 팝업 오르골 

매트 녹음 장치/음악 장치(예: CD 플레이어, 태블릿) 

다양한 음악 - 클래식, 재즈, 문화  일부 추천 음악: 
 Baby Baluga 
 Classical Build Your Baby’s Brain 
 Classical Sweet Dreams 
 Where is Thumpkin 
 Day Dreams 
 EC Songs  

식사 공간 

턱받이 높은/낮은 의자 

젖병 워머 분무기  

냉장고 수건/물티슈 

기저귀 가는 곳 

겉면 교체  기저귀 정리 용품 

수건/물티슈 분무기  

책 
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코팅 처리된 사진이 있는 접시 포스터 

하드 페이지 책(여러 책/아동)  워셔블 책  

코팅 처리된 사진 세탁 가능한 인형 

무독성 식물(더러운 것이 아이들에게 노출되지 않아야 
함) 

 

수면 공간 

의자 패드가 있는 성인용 흔들의자(성인용) 아기 침대  

인형 

인형은 부드러운 재질이거나 헝겊 인형이어야 하며, 디자인이 단순하고 얼굴의 특징을 포함하고 있어야 합니다. 얼굴 
특징은 눈이 움직이지 않아야 하며 페인트를 칠한 것이거나 주조해서 만든 것이어야 합니다(머리카락 포함). 움직일 수 
있는 팔다리가 없는 일체형 몸체 인형. 8~13 인치 길이의 부속품이나 분리되는 부품 또는 옷이 없어야 합니다. 얼굴 
특징이 뚜렷하게 대조되어 보여야 합니다. 셰이커/딸랑이가 있을 수 있으며 세탁 가능해야 합니다. 

남성, 여성, 성별 중립, 장애인, 다양한 민족 및 인종, 다양한 헤어스타일, 의복 등을 포함해야 합니다.  

장난감 

활동 센터  작은 베이비 거울 

비지 박스 소프트 블록 

드롭인 게임 부드러운/세척 가능 장난감 

노브 퍼즐 움켜쥐는 장난감  

미러볼 치발기  

딸랑이 텍스처 패드 

딸랑이 볼 워터 쿠션 

감각 놀이 공   

놀이 공간 

액티비티 워커 낮은 소프트 패드 클라이밍 구조물 소프트 디스커버리 세트 

공 - 텍스처/액션 네스팅 블록 분류 장난감 

카펫 및 매트 냄비와 팬 전화기 

농장 - 만 1 세 이하 유아용 막대가 없는 푸시 앤 풀 장난감 - 자동차, 
큰 바퀴나 롤러가 달린 동물 

다양한 만 1 세 이하 유아 조작 
장난감 

만 1 세 이하 유아 가족 통학 버스 엔진 없는 잔디 깎기 손잡이가 있는 벽 거울 

대형 팝업 구슬 쌓기 장난감  

학습 블록 셀프 스타터 미러  

외부 

구급 용품이 담긴 배낭 그늘막 기능이 있는 4 인용 유모차 

만 1~2 세가량의 유아  

밸런스 보드(넓은 바닥용) 로우 슬라이드 

공  열리고 닫히는 물체 

어린이용 쇼핑 카트 까꿍 장난감 

깨끗하고 투명한 플라스틱 오일병 및 물병 플라스틱 접시 

깨끗한 여분 양말, 벙어리 장갑  장난감 타기 

빈 판지 상자/우유 상자 오뚝이 
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빈 음식 용기 운송 장난감 
 큰 바퀴 또는 롤러가 달린 일체형 장난감 
 밝은 색상 
 6~8 인치 길이 
 밀면 소리가 날 수 있음 

집에서 만든 악기  셰이커 병 

대형 키 링 물놀이 - 간단한 부유 물체 
 


